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Eruptions cutanées
causeées par l‘utilisation
d’'unspa:

identifierla
cause

De nombreux propriétaires de spa
souffrent d’éruptions cutanées et
d'irritations. Pour prévenir ces affections,
il est essentiel d’en déterminer I'origine
afind’apporter la solution appropriée. Les
six causes d’éruptions cutanées liées au
spa sont présentées ci-dessous.



Un pH ou une alcalinité faible indique que I'eau est
acide. Une eau acide peut provoquer de légéres
irritations chez certaines personnes, comme des
démangeaisons aux mollets ou au dos, et chez
d‘autres, des éruptions plus graves. Le maintien
d’un niveau adéquat d’alcalinité et de pH permet
de prévenir ce probléeme.

L'alcalinité totale devrait se situer entre 80 et
150, et le pH entre 7,2 et 7,8, sauf si vous utilisez
le Traitement de l'eau & conditionneur de Spa
Marvel, auquel cas la plage de pH acceptable est
de 7,2 a 8,2. Spa Marvel Water Treatment &
Conditioner, in which case the acceptable pH
rangeis 7.2-8.2.




Les produits chimiques couramment employés dans les
spas, comme le chlore, le brome et les oxydants sans
chlore, peuvent provoquer des éruptions cutanées et des
irritations. Si vous ressentez des réactions similaires dans
d‘autres piscines ou spas, il est possible que vous ayez une
intolérance a certains produits chimiques. Par exemple,
certaines personnes présentent une intolérance a I'oxydant
sans chlore qui leur occasionne de fortes démangeaisons
pendant une a deux semaines, apparaissant entre 4 et 48
heures apres |'utilisation du spa.

Une bonne facon d’établir si vous avez une intolérance
a un produit chimique est d'effectuer un test épicutané.
Mélangez une certaine quantité du produit a tester dans un
petit récipient, en respectant les mémes proportions que
celles utilisées pour votre spa. Prélevez un échantillon de
cette eau et humidifiez |a partie adhésive d’un pansement.
Appliquez-le sur votre peau pendant environ deux heures.
Aprés ce délai, retirez-le et vérifiez si une réaction cutanée
est apparue.

Il existe plusieurs fagons de gérer une intolérance aux
produits chimiques. Si vous soupgonnez une intolérance
aux produits chimiques, ou si vous découvrez que vous en
avez une, essayez d’utiliser d'autres produits. Par exemple,
au lieu d’un oxydant sans chlore, vous pouvez traiter votre
eau avec du chlore ou du brome. Si vous étes intolérant
au chlore, vous pouvez peut-étre employer le brome, et
vice versa.

Vous pouvez également utiliser moins
de produits chimiques. Des produits
entierement naturels, comme Ile
Traitement de I’eau & conditionneur
de Spa Marvel,ainsi que certains
équipements, tels que les ozonateurs et
les lampes a rayons UV, facilitent I'action des
assainissants, ce qui permet d’en réduire
la quantité nécessaire pour maintenir des
niveaux adéquats.




(3) BACTERIES

La bactérie Pseudomonas est responsable de la
folliculite du spa. Un assainissement insuffisant en
est souvent la cause et tend généralement a affecter
plusieurs utilisateurs d'un spa.

L'assainissement de votre spa permet d’éliminer
les bactéries. Pour ce faire, il faut procéder a une
superchloration du spa pendant 72 heures, avec une
concentration dau moins 20 ppm de chlore. Pour
obtenir des instructions détaillées, consultez notre
vidéo « Comment assainir votre spa » Pour consulter
des directives écrites, reportez-vous a notre article
« Superchloration pour assainir votre spa ».’

Le Nettoyant Spa Marvel
élimine le tartre, le biofilm

et autres contaminants de la
tuyauterie de votre spa, ce

qui contribue a rendre les jets
plus puissants, les pompes
plus silencieuses, les éléments
chauffants plus efficaces et les
produits assainissants

plus performants.



https://spamarvel21dev.wpenginepowered.com/fr/vlog/how-to-decontaminate-a-spa-hot-tub/
https://spamarvel21dev.wpenginepowered.com/fr/blog/how-super-chlorinate-pool-hot-tub/

Les personnes ayant la peau seche,
de I'eczéma ou du psoriasis sont
plus susceptibles de développer
une éruption cutanée causée par
un spa. Ces inconforts peuvent
souvent étre atténués grace a
I'utilisation du Traitement de
I’eau & conditionneur de Spa
Marvel,qui réduit ou élimine le
besoin de bon nombre Spa Marvel
corrosifs employés dans |'entretien
traditionnel. Les personnes a
la peau sensible peuvent donc
bénéficier d'une eau plus douce

qui laisse la peau soyeuse au toucher.
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Certains médicaments, particulierement ceux pour
le coeur, peuvent provoquer une éruption cutanée
aprés un bain dans I'eau chaude d’un spa. Consultez
votre médecin afin de vérifier si votre médication
pourrait étre a |'origine de I'éruption.




6) EAUCHAUDE

Une intolérance a I'eau chaude peut provoquer
des éruptions cutanées. Réduire la température de
I'eau a 98 °F (environ 37 °C) ou moins peut aider a
prévenir ce probléme. Il est également conseillé
de restreindre la durée des bains dans un spa et
de prendre une douche fraiche apres en étre sorti.



Ceci n‘est qu'un guide de base sur les
origines des éruptions cutanées liées a
I'utilisation d'un spa. Veuillez consulter votre
professionnel de la santé afin de déterminer la
cause et le traitement approprié de votre éruption

Si vous avez des questions concernant votre spa,
consultez votre détaillant spécialisé pour obtenir
des conseils supplémentaires ou reportez-vous a
nos ressources sur spamarvel.com/water-wizard.

Vous pouvez également nous contacter a
Solutions@SpaMarvel.com , et l'un de nos
spécialistes en entretien de |'eau collaborera avec
vous afin de vous assurer une expérience de spa
des plus agréables.

Gardez votre spa dans un état impeccable avec
Spa Marvel. Nos produits vous permettent de
réduire considérablement la quantité de produits
chimiques que vous employez. L'entretien d'un
spa n‘a jamais été aussi simple!

Visitez SpaMarvel.com dés aujourd’hui.
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